
RECEPTEN

CHINESE NOODLES MET BEEF
REEPJES, WOKGROENTEN
SIAM EN ORANGE CHILI
Chinese Noodles met Beef Reepjes, Wokgroenten Siam en Orange Chili met Chinese
Noodles, Orange Chili saus en Runderbeefreepjes gegrild. Praktisch opgebouwd voor

Ingrediënten

Chinese Noodles (Smiling
Cook)

Orange Chili saus (Sigaya)

Runderbeefreepjes gegrild
(MAQS About Meat)

Wokgroenten Siam

Bereidingswijze

1 Laat de Chinese Noodles minimaal één dag vooraf ontdooien in de koeling.

2 Laat de Runderbeefreepjes gegrild ontdooien in de koeling.

3 Stoom de Wokgroenten Siam kort en laat volledig afkoelen.

4 Meng de Orange Chili saus koud door de Chinese Noodles.

5 Meng twee derde van de Runderbeefreepjes gegrild en Wokgroenten Siam door de noodles.

6 Verdeel het geheel in maaltijdbakken.

7 Top af met de resterende Runderbeefreepjes gegrild en Wokgroenten Siam.
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