
INGREDIËNTEN

RECEPTEN

BEREIDING

making a chef ’s  l i fe easier

WITTE ASPERGES MET HOLLANDAISE SAUS, HAM, GEKOOKT EI 
CRUMBLE EN PETERSELIE

Krieltjes 

Hollandaise saus (Smiling Cook) 

Ham 

Witte asperges 

Gekookt ei 

Peterselie

Kook of stoom de krieltjes gaar en laat volledig afkoelen. 

Kook of stoom de witte asperges gaar en laat volledig afkoelen. 

Snijd de ham in reepjes. 

Hak het gekookte ei fijn. 

Verdeel de krieltjes over de maaltijdbakken. 

Verdeel de witte asperges ernaast. 

Meng twee derde van de ham door de Hollandaise saus en verdeel over de asperges. 

Top af met de resterende ham, gekookt ei crumble en peterselie.


